Formation continue / 1 jour / 07.06.2019

« S’exprimer en public »

Le must pour asseoir votre image !

Une intervention en public prévue ? Qui n’a jamais ressenti une appréhension, de la plus légere a la plus handicapante,
avant de s’exprimer devant un groupe ? Quelle que ce soit la nature de vos interventions (taille du groupe, composition,
secteur d’activité), cette formation d’une journée est faite pour vous ! En plus des aspects théoriques, la journée est ponc-
tuée de mise en pratique -seulement pour les participants qui le souhaitent- avec analyse et conseils immédiats pour affiner
son style. En cercle clos et en petit groupe, cette journée est une occasion unique de s’aguerrir avant des interventions en
situation réelle. Nous recommandons cette journée a toute personne devant s’exprimer de temps a autre devant un
groupe, et en particulier a tout responsable d’équipe pour asseoir son image.

Pour qui Toute personne devant prendre la parole en public, devant un groupe, dans un milieu
professionnel, associatif, politique ou autre
Toute personne désirant acquérir ou développer ses connaissances sur ce theme

Le contenu Préparer une intervention
Savoir-étre
Etre a I'aise et naturel devant toute situation et auditoire
Maitriser I'image véhiculée
Gérer une situation imprévue ou une intervention déstabilisante

Lieu / date / prix Fribourg, vendredi 07.06.2019 / 08h30-16h30
CHF 450.— support et repas compris

Intervenant Patrik Roulin, directeur RP Solutions SA

Inscriptions en ligne sur : www.rpsolutions.ch/formations-a-la-carte/
Délai d’inscription : 27.05.2019

Votre contact RP Solutions SA, Villars-sur-Glane
Patrik Roulin / 079 933 61 09 / patrik.roulin@rpsolutions.ch

Gage de qualité plus de 950 personnes issues de 52 secteurs d’activité différents ont déja fréquenté
nos programmes avec une satisfaction totale. Pragmatisme, transposition pratique et
dynamisme sont les qualificatifs les plus souvent soulevés dans les évaluations

°- des participants.
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Votre performance, notre engagement. www.rpsolutions.ch




