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>ExecutiveCoaching

>>ExecutiveCoaching

Buts

Contenu

Format

Lieu

Tarif

Entreprise souhaitant développer la surperformance
d'un manager et/ou consolider sa performance  

sur demande

- identifier les axes d'amélioration de performances
au travers des principes "Heath et life design" et managériaux

- consolider et développer la performance du manager dans
son action quotidienne 

- savoir reconnaître les signes avant-courreur d'épuisement 
professionnel, connaître et utiliser les outils de prévention 

- analyse psychomètrique de dernière génération
- analyse du comportement et du style managérial
- élaboration d'une stratégie de développement personnel

et professionnel dans son action au sein de l'entreprise 
- principes et outils de prévention d'épuisement professionnel

- 5 séances individuelles 2h ou sur mesure 
- 2 intervenants en simultané selon contexte & thématiques

Suisse romande


